In Kooperation mit dem Lehrwesen des:

€

Handball
Nordrhein

2. Konigsdorfer Kinder- und Jugendtrainer:innen-Tage 2026

11.07.2026 - 12.07.2026

Zeit Programmpunkt Referierende:r Raum
Sa 11.07.2026 Anreise: Gerhard-Berger-Halle
bis 09:00 Uhr Pfeilstr. 20, 50226 Frechen
L H C hing-
09:10 - 09:30 Uhr BegriRung und Organisatorisches Hea .ousehwan oaching
Patrick Luig Zone
. ) Update Trainer:innenqualifizierung André Nicklas Coaching-
09:30 = 09:45 Uhr im HV Nordrhein Alexander Braun Zone
09:45 — 10:15 Uhr Vmbengkem|W1@ndeﬁmndbaH—. Ben Schulze Coaching-
Bewegungsformen einsetzen — Theorie Zone
10:15 Uhr Kaffeepause
Vielseitigkeit im Kinderhandball — Ben Schulze
10:45 —12:15 Uh Hall
' Bewegungsformen einsetzen — Praxis wD1 TuS Konigsdorf ane
12:30 Uhr Mittagessen
13:30 - 14:00 Uhr Mehr gls Qur e P05|t|onswthse| N Alexander Braun Coaching-
Richtig Kreuzen — Theorie Zone
Mehr als nur ein Positionswechsel — Alexander Braun
14:00 — 15:30 Uh Hall
' Richtig Kreuzen — Praxis mB1/A1 Tus Konigsdorf ane
15:30 Uhr Kaffeepause mit Kuchen
) ) : ) Coaching-
16:00 — 16:30 Uhr Spielformen gezielt steuern — Theorie Finn Lemke Zone
16:30 — 18:00 Uhr Spielformen gezielt steuern — Praxis Finn Lemke Halle
' : P 8 g/WE1 TuS Konigsdorf
anschliefend Abschluss des Tages und Abreise
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2. Konigsdorfer Kinder- und Jugendtrainer:innen-Tage 2026

11.07.2026 - 12.07.2026

Zeit Programmpunkt ‘ Referierende:r Raum
So 12.07.2026 Anreise: Gerhard-Berger-Halle
bis 09:00 Uhr Pfeilstr. 20, 50226 Frechen
. ) ) Luca Houseman Coaching-
09:05 - 09:15 Uhr Ausblick auf den Tag und Organisatorisches ) :
Patrick Luig Zone
09:15 — 10:00 Uhr Au@ensmelgr:mneﬁ: ,,l\/lehr‘als nur Klaus Feldmann Coaching-
Randfiguren” — Theorie Zone
_ ) AuRenspieler:innen: ,Aus spitzem Winkel...“ — Klaus Feldmann
OSSR Ly Praxis wB1 TuS Kdénigsdorf Halle
11:00 Uhr Kaffeepause
AulRenspieler:innen: ,Auf engem Raum...” — Klaus Feldmann
11:30-12:
30 - 12:30 Uhr Praxis wB1 TusS Kénigsdorf Halle
12:45 Uhr Mittagessen
' ' Torhuter:innen: Positionierung und . Coaching-
13:45 = 14:15 Uhr Grundtechniken spielnah schulen — Theorie Patrick Engel Zone
Torhiter:innen: Positionierung und Patrick Engel
14:15 — 15:30 Uh Hall
' Grundtechniken spielnah schulen — Theorie mC1/B1 TuS Konigsdorf e
15:30 Uhr Kaffeepause mit Kuchen
' ) Spielen geht immer — Spielformen Patrick Luig
eS8 2 Blile — Nicht nur fir Kinderhandballtrainer:innen mD1 TuS Konigsdorf hels
anschlieend Abschluss der Veranstaltung und Abreise

Wichtige Hinweise:

o Die Fortbildung umfasst insgesamt 18 Lerneinheiten (LE) und wird bei vollstandiger Teilnahme vom
DHB und seinen Landesverbanden zur vollumféanglichen Verlangerung der DOSB-C- und B-Trainer:in-
Lizenzen anerkannt. Hierflir muss der Teilnahmenachweis beim jeweiligen Landesverband eingereicht
werden.

o Fir die Verlangerung der Lizenzen kdnnen Bearbeitungsgebiihren in den Landesverbanden anfallen. Im
Handballverband Nordrhein betradgt die Bearbeitungsgebihr 40€. Teilnehmende aus anderen
Landesverbanden sollten die jeweiligen Kostenregelungen in ihren Landesverbdnden vorab erfragen.
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Referierende (in alphabetischer Reihenfolge):

o Braun, Alexander: Sportwissenschaftler, DOSB A-Lizenz, Lehrstab HV Nordrhein

o Engel, Patrick: Sportwissenschaftler, DOSB B-Lizenz, TH-Trainer Dormagen

o Feldmann, Klaus: Sportwissenschaftler, DOSB A-Lizenz, Handball-Akademie.de

o Lemke, Finn: Profihandballer, DOSB B-Lizenz, Co-Trainer DHB mU17 und MT Melsungen
o Luig, Patrick: Sportwissenschaftler, EHF Master Coach, DHB Bundestrainer Bildung

o Nicklas, André: Sportwissenschaftler, DOSB A-Lizenz, Lehrwart HV Nordrhein

o Schulze, Ben: Sportwissenschaftler, DOSB A-Lizenz, Referent Kinder- und Schulhandball
Lernziele:

Spielen und Spielndhe als zentraler Lernraum im Kinder- und Jugendhandball

Die Teilnehmenden...

verstehen Spielfahigkeit als zentrales Entwicklungsziel im Kinder- und Jugendhandball

o kennen Spielformen und spielnahe Ubungsformen zur Entwicklung von Spielfihigkeit

o kennen technisch-taktische Grundlagen, Knotenpunkte und Signale sowie methodisch-didaktische
Vermittlungswege zur Schulung der Angriffskooperation Kreuzen

o kennen positionsspezifische Profile sowie methodisch-didaktische Vermittlungswege zur Schulung von
AuBenspieler:innen und Torhiter:innen

o nutzen Spielformen und spielnahe Ubungsformen gezielt zur Steuerung von Lernprozessen

o vermitteln ausgewihlte technische und taktische Inhalte in Spielformen und spielnahen Ubungsformen
und steuern diese durch gezielte Variation von Constraints

o reflektieren die eigene Trainingspraxis und das eigene Trainer:innenhandeln im Hinblick auf Inhalte und
Wirksamkeit



	Spielen und Spielnähe als zentraler Lernraum im Kinder- und Jugendhandball

